HERZSICHERES MIRCHEL

Laiendefibrillatoren und Reanimations-Schulung
fiir die Blirger der Gemeinde Mirchel und Umgebung

Bei einem Herz Kreislaufstillstand zahlt jede Minute!

Entscheidend fiur das Uberleben bei einem Herz-Kreislaufstillstand sind die rasche Alarmierung der
professionellen Rettungsdienste sowie unverziglich begonnene und ohne Unterbruch fortgefuhrte
Herzdruck-Massage (CPR) und der Einsatz eines automatisierten externen Defibrillators (AED,
Laiendefibrillator).

Auf private Initiative hin und mit der Unterstitzung der Schulkommission Mirchel werden auf dem
Gemeindeboden Mirchel zwei AED-Geréte installiert. Eines beim Joss-Haus und ein zweites an der
Kreuzung Appenberg.

%

Die Schulkommission Mirchel ladt 14 lich zu zwei 6ffentlichen Veranstaltungen ein, in denen gelernt wird,

wie bei einem Herz Kreislaufstillstand angemessen reagiert und das AED-Gerat korrekt eingesetzt wird.
Datum: Mittwoch, 16.09.2015, 19.30 - 22.00 Uhr

Donnerstag, 17.09.2015, 19.30 - 22.00 Uhr
Weitere Termine: Friihling 2016

Ort: Schulhaus Mirchel
Inhalte: Grundregeln / Verhalten bei einem Notfall
« Situationserfassung

Alarmierung / Notrufnummern
C-A-B-Beurteilungs-Schema

Kardiopulmonale Reanimation (CPR)

Anwendung der AED-Geréte

Standorte der AED-Geréate in der Gemeinde Mirchel

Zielpublikum: Burger von Mirchel
Kontaktadresse: Beat Baumgartner / Béckerstutz 7 / 3532 Mirchel
Kosten der Schulung: Gratis. Kollekten sind zugunsten der AED-Geréte erwiinscht.

Spenden zugunsten der AED-Gerate kénnen einbezahlt werden auf die Kontonummer
(Gemeindeverwaltung Mirchel):
Kassenkonto Defibrillator Mirchel, 3532 Mirchel (IBAN: CH02 0079 0042 9387 0046 4)

e
Anmeldetalon. Ich melde mich flir die Schulung an: []: Mittwoch, 16.09.2015, 19.30 - 22.00 Uhr
L1 Donnerstag, 17.09.2015, 19.30 - 22.00 Uhr

Name, Vorname und Adresse:

Anzahl zuséatzlicher Begleitpersonen:

Ich méchte Einblick in das Konzept haben. Mailadresse:

Anmeldetalon ausschneiden und bis am Montag, 14.09.2015 an Fam. Baumgartner, Backerstutz 7, Mirchel
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